Gradina prieteniei
O poveste despre empatie

CONCEPTUL CHEIE/

DEZAVANTAJUL empatie, timiditate

e sa inteleaga importanta empatiei

e sa invete ca a-ti face prieteni necesita timp si rabdare
sa invete ca micile acte de bunatate pot construi
prietenii puternice, ajutandu-i pe altii sa se simta in
siguranta

e sa exerseze reflectia asupra situatiilor in care ar putea
avea nevoie sa-si ajusteze abordarea, pentru a-i
ajuta pe ceilalti sa se simta confortabil

e De ce crezi ca Henry a decis in cele din urma sa
vorbeasca cu Bella?

e Cum a aratat Bella bunatate si rabdare fata de Henry?
Ai intalnit vreodata pe cineva care era timid sau nu voia
sa joace imediat?

e Cum ne putem asigura ca toata lumea se simte inclusa,
chiar daca este diferita de noi?

+ Activitate: "Jocul de rol al prieteniei" — O activitate
simpla in clasa in care copiii joaca diferite scenarii de
prietenie. Un copil interpreteaza rolul cuiva timid sau
nervos, in timp ce celdlalt exerseaza sa-l facd sa se simtd
binevenit cu cuvinte si actiuni bune. Acest lucru ajuta la
dezvoltarea empatiei si a abilitatilor sociale.

+ (https://wordwall.net/resource/9414003/english/friendship)
"The Present" — Acest scurtmetraj de animatie premiat
spune povestea unui baiat care primeste un cadou special
de la mama sa. Filmul portretizeaza frumos teme de
empatie, acceptare si prietenie. https://
www.youtube.com/watch?v=C_nJJHaNmnY
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Gradina prieteniei
O poveste despre empatie

Final negativ

CONCEPTUL CHEIE/

DEZAVANTAJUL empatie, timiditate

+ sa inteleagd importanta empatiei pentru a

+ invata ca a-ti face prieteni necesita timp si
rabdare

+ sa inteleaga faptul ca micile acte de bunatate
pot intari prieteniile si ii pot ajuta pe altii sa se
simta in siguranta si apreciati.

+ sa dezvolte obiceiul de a reflecta asupra
comportamentului lor si de a-l ajusta pentru a se
asigura ca ceilalti se simt confortabil.

+ De ce crezi ca Henry a ramas retras si nu s-a
alaturat petrecerii?

¢ Cum crezi ca s-a simtit Bella cand I-a vazut
pe Henry inca singur?

+ Ce ar fi putut face Bella diferit pentru a-l ajuta pe
Henry sa se simta inclus?

+ Te-ai simtit vreodata lasat pe dinafara? Ce te-ar
fi ajutat sa te simti mai bine?

+ "Ian: A Moving Story" — Acest scurtmetraj de
animatie spune povestea unui baiat cu
dizabilitati, care se confrunta cu excluderea
dintr-un grup de copii. https://
www.youtube.com/watch? v=6dLEO8mwYWQ

+ Acest segment din seria "Garden Theater" il
infatiseaza pe Casey Caterpillar simtindu-se
exclus atunci cand nu se poate alatura jocului
de zbor al lui Bette Bumblebee si Lucy
Ladybug. https://
www.youtube.com/watch? 2
v=8 5Ngu mdhM&t=11s
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