SOARECELE BALBAIT
O poveste despre DIVERSITATE

CONCEPTUL
CHEIE/
DEZAVANTAJUL

Diversitate

e S3 promoveze acceptarea de sine si increderea, sugerand ideea ca fiecare
copil are calitatile sale, chiar daca se lupta cu anumite provocari, si
aratand ca diverse trasaturi, cum ar fi balbaiala, nu definesc valoarea
unei persoane

e Sdincurajeze bunatatea si empatia, ajutandu-i pe elevi sa inteleaga cum
tachinarea si batjocura ii pot rani pe altii si incurajandu-i sa fie sustinatori si
amabili cu cei care se confrunta cu dificultati.

e S3 evidentieze puterea pe care o pot darui talentele fiecaruia, aratand
ca oamenii (sau animalele, Tn poveste) au daruri diverse — unuia i se
poate pdrea greu un anumit domeniu, dar poate excela in altul,
inteligenta si creativitatea venind in multe forme.

e  S3 construiasca rezilienta impotriva agresiunii si a criticilor, incurajand elevii sa
se concentreze pe punctele lor forte in loc sa lase comentariile negative sa-i
descurajeze, invatand cum sa raspunda la hartuire intr-un mod pozitiv si
asertiv.

Ce parere are Sori despre balbaiala sa de la Tnceputul povestii?
De ce rad ceilalti soareci de Sori? Cum crezi ca il face sa se simta?
Cum se simte Sori Tnhainte de a urca pe scena? Ce fi da curajul sa
continue sa citeasca?

o Cum reactioneaza publicul in timp ce Sori citeste? De ce isi
schimba parerea despre el?

o De ce este important sa ne concentram pe talentele unei
persoane, nu pe dificultatile sale?

e Cum il ajuta reactia publicului pe Sori sa se simta mandru de el?

e Ti-a fost vreodata frica sa faci ceva in fata altora? Cum te-ai

descurcat?
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Activitati

1. Scenarii de joc de rol — Interpretarea personajelor din poveste .

2. Provocarea de a vorbi in public - Rugati elevii sa citeasca pe rand un
pasaj scurt cu voce tare pentru a-si construi increderea. incurajati
sustinerea din partea colegilor spectatori, asa cum a invatat sa faca
publicul lui Sori.

3. Discutie "Words Matter" - Creati un nor de cuvinte format din cuvinte
incurajatoare de spus lui Sori, folosind WordArt, platforma disponibila
in colectia noastra de instrumente digitale. Creati un "Zid de
incurajare" pentru clasa.

4. Deseneaza cavalerul si dragonul - Deoarece povestea lui Sori a fost
despre un cavaler care invinge un dragon, roaga elevii sa-si deseneze
propria versiune a cavalerului, reprezentand pe cineva care depaseste
obstacolele.

[ Carti de citit
1."1 Talk Like a River" de Jordan Scott - O carte frumos ilustrata despre un
baiat balbait, care gaseste confort in natura.
https://www.y outube.com/watch?v=jHcZVbSWbA4&ab channel=CBeebies
2. "Giraffes Can't Dance" de Giles Andreae - O poveste amuzanta despre o
girafa care Tnvata ca a fi diferit este in regula.
https://www.y outube.com/watch?v=Zzb5Acl-n70&ab channel=vancemo
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+ Sa analizeze modul in care reactia publicului influenteaza decizia lui
Sori de a se opri din citit si de a fugi.

Sa dezvolte empatia, intelegand modul in care umilinta si
excluderea afecteaza stima de sine.

Sa reflecteze la modul in care ironiile fata de cineva ii poate
descuraja sa incerce din nou.

Sa inteleagad importanta crearii unui mediu sigur si de sustinere
pentru persoanele cu nevoi speciale.

1. De ce a fugit Sori in loc sa-si termine povestea?

2. Cum crezi ca s-a simtit Sori cand ceilalti soareci au ras de el?

3. Ce ar fi putut face diferit celelalte animale pentru a-l sustine pe
Sori ?

4. Cum ar putea aceastd experienta sa schimbe modul in care Sori
se simte, in ceea ce priveste viitoarele discursuri in public?

5. Te poti gandi la un moment in care tu sau cineva pe care il cunosti
v-ati simtit jenat in timp ce vorbeati in fata altora? Cum v-ati
descurcat?

Activitati:

1. Exersarea vorbitului in public

Organizati un "Moment de lecturd" in clasa, in care elevii pot citi cu
voce tare un pasaj scurt. incurajati membrii clasei sd-i sustina si sd
exerseze crearea unui spatiu sigur pentru ca toti elevii sa vorbeasca
fara teama de a fi judecati.
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2. Activitatea "Public cald"
Puneti-i pe elevi sa lucreze in perechi. Un elev spune o scurta
poveste sau vorbeste despre un hobby, iar celalalt elev asculta cu
atentie si ofera feedback pozitiv. Discutati despre cum s-au simtit sa
fie ascultati cu caldura.
Carti de citit:

1." Am Enough" de Grace Byers - O carte care se concentreaza
pe acceptarea de sine, bunatatea si importanta de a iubi cine esti,
indiferent de situatie.

https://www.Y
outube.com/watch?v=2DbyEC3T52Y&ab_channel=StorieswithStar
2."The Big Umbrella" de Amy June Bates - O poveste despre

incluziune si despre cum putem crea un spatiu primitor pentru toata

lumea, indiferent de diferentele lor.

https://www.y outube.com/watch?

v=mY9akFivHTU&ab channel=LWLEducation

Videoclipuri de vizionat:
"How to Be a Good Friend" (Sesame Street) - Un videoclip
distractiv cu personajele din Sesame Street care fi invata pe
copii cum sa fie prieteni buni si amabili

https://www.Y outube.com/watch?

vi4ai7ckER20$&ab channel=SesameStreet
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