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KONCEPCJA
ZASADNICZA
NIEKORZYSC

Zyczliwo$é, integracja
wykluczenie

* zrozumiec¢ zasady Fair Play oraz ducha sportowego

* rozwija¢ wspotprace zespotowg oraz zachowania wspiera
* radzenie sobie z rozczarowaniem i emocjami

* stawiac zabawe i uczestnictwo ponad zwyciestwo

¢ Dlaczego, Twoim zdaniem, Joe zdecydowat sie wspierac
Michaela zamiast go obwiniac?

¢ Jak sie czujesz, gdy kto$ cie wspiera po popetnieniu btedu

¢ Co by sie stato, gdyby Joe obarczyt wing Michaela?

e (o jestistotniejsze w wyscigu: zwyciestwo czy przyjemno:
rywalizacji z przyjaciétmi?

e ,Giraffes Can't Dance” autorstwa Gilesa Andreae - Ta ksigzka d
dzieci ukazuje znaczenie wytrwatosci, pewnosci siebie oraz
wspierania innych, tak jak Joe, ktéry motywuje Michaela po wys
Pomaga dzieciom dostrzec, ze kazdy ma swoje unikalne talenty
wsparcie jest cenniejsze niz zwyciestwo. (https://www.youtube.
watch?v=3_YTuHa1WEY)

* PBS Kids - Gry Fair Play - Ta interaktywna strona internet
oferuje zabawne, odpowiednie do wieku gry i aktywnosci
skoncentrowane na pracy zespotowej, duchu sportowym
fair play, podkreslajac lekcje, ze wspdlna zabawa i wsparc
przyjaciot sg wazniejsze niz samo zwyciestwo. (https://
pbskids.org/games)
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Zakonczenie niekorzystne

KONCEPCJA ZASADNICZA Zyczliwo$é, integracja
NIEKORZYSC wykluczenie

e zrozumie¢ zasady uczciwej gry oraz ducha sporto

* rozwijanie umiejetnosci wspoétpracy zespotowej ol
promowanie postaw wspierajgcych

¢ jak radzi¢ sobie z rozczarowaniem oraz skutecznie
zarzadzac¢ emocjami

* skoncentrowac sie na przyjemnosci i zaangazowa
nie wytgcznie na zwyciestwie

¢ Jak sadzisz, co poczut Michael, gdy Joe obwinit go
porazke w wyscigu?

* (Czy kiedykolwiek znalaztes$ sie w sytuacji, w ktorej
ktos popetnit btgd podczas gry?

e Co sie dzieje z zespotem, gdy zawodnicy przestajg
wspierac?

¢ Gdybys byt Michaelem, co chciatbys ustysze¢ od
swoich przyjaciét po wyscigu?

e Krotki film, ktéry doskonale wpisuje sie w tematyt
ducha sportowego, wspétpracy zespotowej oraz
radzenia sobie z rywalizacjg, to ,,Good Sports”, htt
youtu.be/0JvT)chlk48

e Aktywnosc¢: ,Eksperyment ztamanego zaufania” -
kazdemu dziecku matg kartke papieru i popros, al
zgniodth. Nastepnie niech sprébuje jg catkowicie
wygtadzic.
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