Razem przez to przebrniemy!

Pozytywne zakonczenie.

KONCEPCJA
ZASADNICZA
NIEKORZYSC

Wspieranie empatii oraz Swiadomosci emocjonalnej wsrdéd ucznidw.
Zachecanie do myslenia inkluzywnego oraz dostosowywania sie do
réznorodnych mozliwosci fizycznych.

Ksztattuj empatie wobec kolegéw z klasy, ktorzy borykaja sie z
chwilowymi trudnos$ciami.

Nauczaj wartosci symbolicznych dziatan wspierajgcych innych ludzi.

Jak Nick poczut sie, gdy dostrzegt, ze jego koledzy z klasy bawig sie
jedna reka tak jak on?

Co wedtug Ciebie sprawito, ze ten moment byt tak wyjatkowy dla
Nicka?

3. W jaki spos6b mozemy wspierac innych w poczuciu
przynaleznosci, gdy nie moga w petni uczestniczy¢?

4. W jaki sposéb mozna twoérczo dostosowac zajecia, aby kazdy mogt
w nich uczestniczy¢?

- Wyzwanie dla klasy: zaprojektuj gre, w ktorej do eksploracji idei
inkluzyjnosci wykorzystuje sie jedynie jedng reke.

- Obejrzyj: ,Just Ask!” czytane na gtos przez Sonie Sotomayor -
rozmowa na temat réznic widocznych i niewidocznych.

- Po obejrzeniu filmu ,Just Ask!” skorzystaj z Mentimeter, aby
zgromadzi¢ anonimowe refleksje uczniéw na temat ich postrzegania
widocznych i niewidocznych réznic.

- Projekt artystyczny: Narysuj lub opisz sytuacje, w ktoérej ktos
pomogt ci poczuc sie czescig spotecznosci.

- Praca w parach: Cwiczenie ,plany wigczania”, w ramach ktérego
uczniowie wspolnie rozwazaja, jak wigczy¢ w proces integracji
réwiesnika z trudnosciami lub ograniczeniami.
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Razem przez to przebrniemy!

Zakonczenie niekorzystne

KONCEPCJA
ZASADNICZA Empatia
NIEKORZYSC

Zwiekszanie Swiadomosci dotyczgcej subtelnego wykluczenia oraz
jego wpltywu na emocje innych.

Zastandw sie, co oznacza ,czesciowe wigczenie” oraz czy jest to
wystarczajgce.

Ksztattuj empatie i odpowiedzialnos¢ w grupach réwiesniczych.
Zachecaj ucznidéw do krytycznego myslenia o tym, ze dziatania -
nawet te podejmowane w dobrej intencji - mogg swiadczy¢ o braku
empatii.

Jak Nick sie czut, gdy poproszono go o objecie roli sedziego?

Czy to byt uprzejmy gest? Czy mozna byto to zrealizowac¢ w sposéb
bardziej przemyslany?

Jak czutbys sie na miejscu Nicka?

Co jego koledzy mogliby uczynic inaczej, aby wykazac wiekszg
empatie?

- Temat do dziennika: ,Czy kiedykolwiek doswiadczyte$S wykluczenia?
Co pomogto ci poczuc¢ sie lepiej?” - Dyskusja w matej grupie: Zbadaj
rézne formy inkluzji oraz ich wptyw.

- Obejrzyj krotkometrazowy film studia Pixar ,For the Birds” i omow,
w jaki spos6b przedstawiono outsidera.

- Obejrzyj ,For the Birds” i skorzystaj z Kahoot!, aby stworzy¢ szybki
quiz lub gre dyskusyjng na temat integracji oraz wzajemnego
traktowania.

- Burza médzgéw w grupie: Plakat ,Metody wyrazania troski” do
wykorzystania w klasie.
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