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Stowa majg moc ranic, ale A
rowniez leczyc.

Pozytywne zakonczenie.

KONCEPCJA
ZASADNICZA Opowiesc¢ o szacunku.
NIEKORZYSC

e zrozumie¢ konsekwencje znecania sie oraz rozwija¢ empatie wobec
0s0b, ktére réznig sie od nas.

e wspierac integracje oraz wspotprace zespotowg poprzez udzielanie
pomocy innym w przezwyciezaniu trudnosci.

e Poprawi¢ umiejetnosci komunikacyjne poprzez ¢éwiczenie cierpliwosci i
empatii podczas interakcji z osobg majaca trudnosci w méwieniu.

e wzmocni¢ inteligencje emocjonalng poprzez rozpoznawanie i
reagowanie na emocje innych ludzi

Dlaczego, wedtug Ciebie, uczniowie Smiali sie z Niny, gdy recytowata
wiersz? Jak sgdzisz, jaki miato to na nig wptyw?

Jak zmienito sie zachowanie uczniéw po tym, jak Nina opuscita klase? Co
Twoim zdaniem spowodowato, ze zrozumieli, iz muszg przeprosic?

3. Jak czutbys sie, gdybys tego dnia byt w klasie?

Co mogtes$ uczyni¢, aby wesprzeé¢ Nine?

4. Dlaczego istotne jest, aby by¢ zyczliwym i cierpliwym wobec osoby
jakajacej sie? W jaki sposdb mozemy okazywal wieksze zrozumienie
osobom, ktére réznig sie od nas?

5. W jaki sposéb wsparcie uczniéw przyczynito sie do poprawy stanu
zdrowia Niny? Czy potrafisz wymysli¢ metody, dzieki ktéorym mozesz
wesprzec przyjaciela, ktéry moze borykac¢ sie z trudnosciami?

e Aktywnos¢ zwigzana z odgrywaniem rél: Uczniowie mogg zrealizowac
scenariusz, w ktéorym wspierajg kolege z trudnosciami w moéwieniu,
jednoczesnie praktykujgc zyczliwos¢ i pomoc.

¢ Cyfrowy quiz dotyczacy zyczliwosci: Wykorzystaj quiz lub gre online (np.
Kahoot!), ktéra oceni, w jaki sposéb mozemy okazywac zyczliwosc i
wsparcie naszym kolegom z klasy.

e Platforma do narracji online: Uczniowie majg mozliwos¢ tworzenia i
dzielenia sie wiasnymi opowiesciami na platformach takich jak
Storybird, koncentrujac sie na tematyce zyczliwosci.

e Cwiczenie oparte na stowach: Stwérz wyszukiwanke stéw Ilub
krzyzowke, ktora zawiera pozytywne stowa zwigzane z przyjaznig,
wsparciem oraz zrozumieniem.
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Stowa majg moc ranic, ale
rowniez leczyc.

Negatywne zakornczenie

KONCEPCJA
ZASADNICZA Opowies¢ o szacunku.
NIEKORZYSC

e Zrozumiec¢ skutki znecania sie oraz krzywde, jakg wyrzgdza ono innym.

e Aby zglebi¢ istote przyjmowania odpowiedzialnosci za swoje czyny oraz
szkody wyrzadzone przez lekcewazenie uczu¢ innych.

e Aby rozwija¢ empatie, warto zastanowi¢ sie, co Nina mogta czu¢, gdy
byta wySmiewana i pozostawiana sama.

e Wspieranie szacunku dla réznorodnosci i odmiennosci poprzez nauke,
jak okazywac innym zyczliwos$¢, niezaleznie od ich trudnosci.

Dlaczego, Twoim zdaniem, uczniowie wcigz wysmiewali Nine, nawet po jej
opuszczeniu klasy?

Jak sgdzisz, co czuta Nina, gdy nikt nie przyszedt jej szukac po tym, jak
odeszta?

Co nauczyciel mogtby zrobic inaczej, aby zapobiec znecaniu sig, zanim
sytuacja sie pogorszy?

4. Jak bys sie czut, gdybys byt jednym z ucznidw, ktérzy kpig z Niny? Co
mogtbys uczynic, aby poprawic sytuacje?

Czy uwazasz, ze istotne jest, aby stang¢ w obronie osoby, ktéra jest ofiarg
przemocy? Dlaczego?

e Aktywnos¢ zwigzana z odgrywaniem rél: Uczniowie mogg zrealizowac
scenariusz, w ktérym sg swiadkami przemocy i ¢wiczg, jak zareagowac
oraz stang¢ w obronie innej osoby.

e Cyfrowy quiz dotyczacy znecania sie: Wykorzystaj quiz online lub gre
interaktywng (np. Kahoot!), aby poméc uczniom w identyfikacji
zachowan zwigzanych ze znecaniem sie.

e Tworzenie opowiesci: Uczniowie mogg korzysta¢ z platform
internetowych, takich jak Storybird, aby tworzy¢ narracje, w ktérych
przepisujg zakonczenie przygod Niny.

o Cwiczenie oparte na stowach: Stwérz krzyzéwke lub wyszukiwanke
stéw, ktoéra zawiera terminy takie jak ,empatia” i ,szacunek”, aby
poméc uczniom reflektowaé nad wartosciami, ktére mogty wptyna¢ na

sytuacje Niny.
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