Lekcja Lilly na temat zrozumienia emocji

Historia o DOBROCI

KONCEPCJA
ZASADNICZA iyczliwoéc’, szacunek, r6znorodnos¢, réznice wyznaniowe
NIEKORZYSC

* nauczanie empatii i zrozumienia

* okazywac zyczliwos¢, kierujgc sie do potrzebujgcych

* rozwijanie zdolnosci do rozumienia emocji innych

e wykazac sie inicjatywg i udzieli¢ pomocy

e ¢wiczenie umiejetnosci nawigzywania i podtrzymywania
przyjazni

e (o Lilly zauwazyta, gdy ujrzata Sare?

* Czy zauwazytes, ze ktorys z Twoich znajomych odczuwa
samotnos¢?

* (Czy Lilly postagpita stusznie, proszgc Sarah o dotgczenie do niej
w klasie?

* (Czy chciatbys otrzymac zaproszenie na spotkanie z nowg grupg
przyjaciot?

* (Czy Sarah przewidywata, ze spedzi ten dzien z Lilly i jej
przyjaciotmi?

e Odgrywanie rol ,Niewidzialny uczen”: wybierz jednego ucznia
(lub niewielkg grupe), ktéry bedzie ,,niewidzialny” (pozostali
maja ich ignorowac). Przez kilka minut prowadz normalng
interakcje w klasie, podczas gdy ,niewidzialny” uczen stara sie
zaangazowac. Zatrzymaj aktywnos$¢ i zapytaj ,niewidzialnego”
ucznia, jak sie czut. Omédw, w jaki sposdb wykluczenie wptywa
na innych oraz opracuj strategie, aby by¢ bardziej inkluzywnym.

* Opowiadanie historii i dyskusja - zapoznaj sie z filmem o
wykluczeniu spotecznym ,Strictly No Elephants” https://
www.youtube.com/watch?v=_0yJOKdvRrg
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Lekcja Lilly na temat zrozumienia emocji

Historia o DOBROCI

Zakonczenie niekorzystne

KONCEPCJA

ZASADNICZA Zyczliwosé, szacunek, ré6znorodnosé, réznice wyznaniowe
NIEKORZYSC

* nauczanie empatii i zrozumienia

* okazywac zyczliwosg, kierujac sie do potrzebujgcych

* rozwijanie zdolnosci do rozumienia emocji innych

* wykazac sie inicjatywg i udzieli¢ pomocy

¢ ¢wiczenie umiejetnosci nawigzywania i podtrzymywania
przyjazni

¢ Jak Sara sie czuta na szkolnym podworku?

* (Czy pamietasz, jakie emocje towarzyszyty ci w pierwszym dniu
szkoty?

e Gdybys byt Sarg, czy pragnatbys zostac¢ zaproszony do klasy z
inng 0sobg?

¢ Jak bys sie czut, gdybys jadt lunch w pojedynke?

e Odgrywanie rél ,Niewidzialny uczen”: wybierz jednego ucznia
(lub niewielkg grupe), ktéry bedzie ,niewidzialny” (pozostali majg
ich ignorowac). Przez kilka minut prowadz normalng interakcje w
klasie, podczas gdy ,niewidzialny” uczen stara sie zaangazowac.
Zatrzymaj aktywnos$¢ i zapytaj ,niewidzialnego” ucznia, jak sie
czut. Oméw, w jaki sposdb wykluczenie wptywa na innych oraz
opracuj strategie, aby by¢ bardziej inkluzywnym.

https://prezi.com/view/RB5D507N6A1i4jjbM494/

e Opowiadanie historii i dyskusja - zapoznaj sie z filmem o
wykluczeniu spotecznym ,Strictly No Elephants” https://
www.youtube.com/watch?v=_0yJOKdvRrg
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