Il Giardino dell'Amicizia
Una storia sull'empatia

CONCETTO CHIAVE/

SVANTAGGIO empatia, timidezza

e comprendere |'importanza dell'empatia

* imparare che fare amicizia richiede tempo e pazienza

* imparare che piccoli atti di gentilezza possono costruire
forti amicizie e aiutare gli altri a sentirsi al sicuro

e esercitarsi a riflettere su situazioni in cui potrebbero aver
bisogno di adattare il loro approccio per aiutare gli altri a
sentirsi a proprio agio e supportati

e Perché pensi che Henry abbia finalmente deciso di parlare
con Bella?

* In che modo Bella ha dimostrato gentilezza e pazienza nei
confronti di Henry?

¢ Hai mai incontrato qualcuno che era timido o che non
aveva voglia di giocare subito?

e Come possiamo assicurarci che tutti si sentano inclusi,
anche se sono diversi da noi?

e Attivita: "Gioco di ruolo sull'amicizia" - Una semplice attivita in
classe in cui i bambini mettono in scena diversi scenari di
amicizia. Un bambino interpreta un personaggio timido o
nervoso, mentre l'altro si esercita a farlo sentire benvenuto con
parole e azioni gentili. Questo aiuta a sviluppare empatia e
abilita sociali.
(https://wordwall.net/resource/9414003/english/friendship)

e "The Present" - Questo cortometraggio animato pluripremiato
racconta la storia di un ragazzino che riceve un regalo speciale
dalla madre. Il film affronta splendidamente i temi dell'empatia,
dell'accettazione e dell'amicizia.
https://www.youtube.com/watch?v=C_nJJHaNmnY
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Il Giardino dell'’Amicizia
Una storia sull'empatia

Finale negativo

CONCETTO CHIAVE/

SVANTAGGIO empatia, timidezza

* per comprendere |'importanza dell'empatia

* per imparare che fare amicizia richiede tempo
e pazienza

* per capire che piccoli gesti di gentilezza
possono rafforzare le amicizie e aiutare gli altri
a sentirsi al sicuro e apprezzati.

e per sviluppare l'abitudine di riflettere sul
proprio comportamento e di modificarlo per
garantire che gli altri si sentano a proprio agio
e supportati.

* Perché pensi che Henry sia rimasto al ballo e
non si sia unito alla festa?

¢ Come pensi che si sia sentita Bella quando ha
visto Henry ancora solo?

¢ Cosa avrebbe potuto fare di diverso Bella per
aiutare Henry a sentirsi incluso?

¢ Tisei mai sentito escluso? Cosa ti avrebbe
aiutato a sentirti meglio?

¢ "lan: A Moving Story" - Questo cortometraggio
animato racconta la storia di un ragazzo
disabile che rischia I'esclusione da un gruppo di
bambini. https://www.youtube.com/watch?
v=6dLEO8MWYWQ

* Questo segmento della serie "Garden Theater"
racconta la sensazione di esclusione di Casey
Caterpillar guando non puo unirsi al gioco di
volo di Bette Bumblebee e Lucy Ladybug.
https://www.youtube.com/watch?
v=8_5Ngu_mdhM&t=11s
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